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LES FETES... EN KIMONO !

STAGE INTERNATIONAL DE BARDONECCHIA / 26-27-28-29 décemhbre 2019
Pas de répit durant les fétes pour Lilah Lagarde, Ambre Castella et Joshua Lagarde, partis

avec une délégation de I'A.J.Loire encadrée par Aurélien Palhec a Bardonecchia (Alpes
italiennes) pour un important stage international sous la direction technique d'illustres
champions.
En effet, c’est sous les conseils des coréens Jeon Ki Young (Champion Olympique en 1996, et
triple champion du Monde) & Wang Ki Chun (deux titres mondiaux et d'une médaille d'argent
olympique), le Géorgien Varlam Liparteniali (vice-Champion Olympique 2016, vice-champion du
Monde 2017 & 2018) que nos jeunes compétiteurs ont pu pratiquer.
Un séjour un peu assombri ceci dit par la blessure au coude de Joshua durant les combats.
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STAGE DE LA TALAUDIERE / 27-28-29 décembre 2019

Pas de pause non plus pour les minimes Anastasia
Bertrand et Amaury-Mathis Monjoffre, puisque tous deux
avaient choisi de poursuivre leurs efforts a I'entrainement a
l'occasion du réputé Stage International de La
Talaudiére, en présence de Maitres Hiroshi Katanishi
(CN 8°me Dan et Expert de I'Union Européenne de Judo),
Nobuhisa Hagiwara (CN 7™ Dan, Expert japonais de
Tenri), assistés de Tatsuto Shima (vice-champion
universitaire du Japon).




